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Pratarme

Pastaraisiais deSimtmeciais pastebimai iSauges jvairiy sri¢iy mokslininky susidoméji-
mas meno psichologijos problematika yra salygojamas skirtingy veiksniy. Pirmiausia
jis yra susijes su dabartinj pasaulj kei¢ianciomis technogeninés civilizacijos, robotiza-
cijos, dirbtinio intelekto kiairimo ir medijy galios augimo tendencijomis. Kita vertus, ji
skatina jvairiy sri¢iy specialisty siekimas geriau pazinti giliuosius euristinius Zmogaus
karybinés veiklos aspektus, skatinancius ar apribojancius asmenybés kiarybinguma. Ir
galiausiai, démesys meno psichologijos problematikai iSauga i reakcijos j niveliuojantj
postmodernios suprekintos masinés kultiiros poveikj, i$ kurio siekia i§sivaduoti kritiskai
mastancios asmenybés.

Lyginant meno psichologijos uzuomazgy formavimosi procesg Rytuose ir Vakaruose,
iskart j akis krinta, kad démesys $iai problematikai jau nuo senovés buvo didesnis Ryty tauty
sukurtose civilizacijose. Kokios tikrosios $io reigkinio priezastys, néra lengva vienareik§miskai
atsakyti. Ko gero, $ie meno psichologijos idéjy, savoky ir koncepty sklaidos savitumai buvo
apspresti kiekvieno konkretaus civilizacinio pasaulio kultirinés raidos ypatumy, kadangi
savitas véliau isiskleidusios j savarankiska discipling meno psichologijos problemy laukas
pirmiausia skleidési filosofinés minties prieglobstyje. Siuo aspektu Zvelgiant j Ryty ir Vakary
teorinés minties raidos tradicijas, galime pastebéti, kad europinéje dalyje nuo antikos laiky,
lyginant su Azijoje i$siskleidusiais civilizaciniais pasauliais, stipresnés buvo racionalistinés
tendencijos. O §tai Azijoje — ypac indy ir japony kultdrose, jsivyravo jausmingumas, paveik-
tas $iose civilizacinése erdvése jsiSaknijusiy sensualistiniy mokslinio pazinimo tendencijy.
Polinkis j jausminguma, gilinimasis j asmenybés vidinj pasaulj bei didziyjy Azijos civilizacijy
dominavimas ankstyvajame pasaulinés civilizacijos raidos etape - $tai priezastys, kodél meno
psichologijos idéjy ir uzuomazgy formavimosi etape lyderiavo Ryty civilizaciniuose pasauliuose
susiformavusios kryptys, mokyklos ir koncepcijos.

Vakaruose meno psichologija istoriskai formavosi véliau kaip tarpdalykiné pazinimo
sritis filosofijos, fiziologijos, estetikos, meno filosofijos, literattiros teorijos, muzikos teorijos,
bendrosios psichologijos, medicinos ir kity moksly probleminiy lauky susikirtimo erdvéje.
Juk daugelis XIX a. antrosios pusés ir XX a. pradzios humanistikos tendencijy, kai Vakaruo-
se formavosi meno psichologija, j savaranki$kg mokslinio pazinimo sritj buvo persmelktos
psichologizmo, siekiant iSryskinti, kaip konkretas karéjai, jy tipai, mintys, veiksmai veikiami
jvairiy pasgmoniniy ar sgmoningy asmenybés meninés veiklos motyvy.

Gvildenant meno psichologijos kaip savarankiskos mokslinio pazinimo srities genezés
problemas, pirmiausia reikia kalbéti apie jos istorinius rysius su filosofija ir i$ jos véliau is-
siskyrusias dvi glaudziai susijusias filosofines disciplinas — estetika, meno filosofijg bei joms
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oponuojantj empiriniy ziniy kompleksa, kurio pagrinda sudaré fiziologija ir menotyrinés dis-
ciplinos (meno istorija, meno kritika ir meno teorija). Daugelio jy svarbis poslinkiai pradéjo
ryskéti Apsvietos epochoje. Tuomet i§ jvairius psichologinius meninio Zmogaus karybingu-
mo aspektus tyrinéjanciy discipling XVIII a. viduryje issiskyré estetika ir menotyriniy Ziniy
kompleksg formavusi meno istorija, kurios prieglobstyje palaipsniui skleidési empiriné meno
teorija ir meno kritika. Siam sudétingam abstrakéiy filosofiniy teoriniy ir empiriniy menoty-
riniy ziniy kompleksui aktyviai saveikaujant su XIX a. pabaigoje ir XX a. pradzioje intensyviai
besiplétojancia psichologija, palaipsniui skleidési ir nauja tarpdalykiné disciplina, t. y. meno
psichologija, kurios $alininkai pasinéré j meninés kiirybos paslapciy tyrinéjima.

Vis délto $ios disciplinos tyrinéjimo objekta ir pagrindiniy problemy lauka formavusios
teorinés bei metodologinés koncepcijos sunkiai skynési kelig besiaiskindamos psichologines
meninés karybos paslaptis. Jos ilgai buvo ignoruojamos perdém racionalizuotos Vakary
klasikinés humanistikos, kurioje gyvavo jsitikinimas, kad meninés karybos paslaptys yra
hermetigkos, todél sunkiai paklastancios racionalizavimui ir sistemingai mokslinei analizei.
Stai todél akademiniame moksle tebevyravo pozitiris, kad objektyvus psichologinis meninés
kiirybos procesy pazinimas yra nejmanomas, arba, kitais Zodziais tariant, Sios problemos yra
nepazinios.
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Tac¢iau mokslinis pazinimas nenumaldomai zengia j priekj, vadinasi, tai, kas anksc¢iau buvo
laikoma mijslinga, nepazinu, plétojantis moksliniam pazinimui atsiveria naujomis netikétomis
briaunomis. Anksciau iSsikristalizavusios tradicinés meno pasaulio pazinimo sritys skaidosi,
atsiranda nauji tyrinéjimo laukai, kuriy $alininkai, pasitelke modernias tarpdalykines tyriné-
jimo strategijas, metodus vis jvairiapusiskiau analizuoja savo tyrinéjimo objektus, tobulina
metodologinj instrumentarijy. Taip daugelis naujy meno psichologijos ir jos sudétiniy daliy
meninés kirybos procesy psichologijos bei meno psichopatologijos problemy ne tik tampa
jdémiy studijy objektu, taciau ir praranda menamo mjslingumo skraiste.

Meno psichologijos i§siskyrimui i§ bendrosios psichologijos tyrimy lauko padéjo jau nuo
romantiky ir neklasikinés filosofijos pradininky teksty humanistikoje jsigaléjes poziaris, kad
jos tyrinéjimo sritis siejasi su specifine psichinés veiklos forma, budinga ne visiems zmonéms,
o vien ypatingai menininky genijy kastai. Ta¢iau meno psichologijos Salininkus domina
ne tiek menininko asmenybés visuma, o pirmiausia jos psichologiné organizacija, jausmuy,
vaizduotés, fantazijos, atminties, prisiminimy, intuicijy, kiirybinés veiklos motyvy pasaulis,
»pasinérimas® j meninés kiirybos procesa, jsijautimas, susitapatinimas su meninés kirybos
objektu, gimstantys emociniai i§gyvenimai ir pan. Kita vertus, klasikinés meno psicholo-
gijos Salininky poziuriai tiesiogiai siejosi su atskiros ypatingais sugebéjimais apdovanotos
menininky kastos i$skyrimu bei formuojamu genijaus kultu. Taigi menininkui - genijui -
priskiriamas i§skirtiniy savybiy kompleksas, kurio neatsiejama dalimi tapo ir nukrypimas nuo
normos bei nuolatinés aliuzijos j jvairias psichopatologines bisenas. Tai savo ruoztu meno
psichologijos problematikoje gvildenant meninés kirybos subjekto, menininko, genijaus
problemas, skatino vis didesnj psichopatologiniy motyvy svorj ir salyginai autonomiskos
meno psicho(pato)logijos jsigaléjima.

Analizuodami genialumo fenomeng meno psichologijos aspektu turétume prisiminti
ir subtilaus psichologo Friedricho Nietzscheés pateikta pozitrj j genijy. Apibadindamas jj
mastytojas teisino jo savivale ir begédiska egoizma, lygino genijy su pikta demoniska esybe,
kentauru - pusiau zvérimi, pusiau Zmogumi, pasidabinusiu angelo sparnais. Taciau greta de-
moniskojo prado genialioje asmenybéje Nietzscheé jzvelgé kazka infantilaus, vaiki$ko, nors ir
patologisko, lengvai pazeidziamo. I$ ¢ia — pozitris j genijy kaip tobuliausig ir kartu jautriausia
gedimams mechanizma (Nietzsche 1901:334). I $iy taikliy Nietzscheés pastebéjimy kilo dau-
giausiai diskusijy meno psichopatologijos tyrinéjimuose, kuriy aptarimui daug démesio buvo
skirta jvairiy krasty mokslinéje literatiroje.

Sios monografijos sumanymas ir struktiiros kontiirai uzgimé daugiau nei pries tris de-
$imtmecius. Taip atsitiko, kad baigus mokslus Kauno meno mokykloje ir studijuojant Mas-
kvos Lomonosovo universiteto Filosofijos fakultete, teko artimai bendrauti su tame paciame
pastate aukstu Zemiau buvusiais Psichologijos fakulteto studentais, mokslininkais bei klausyti
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psichologijos profesoriy Piotro Galperino, Aleksejaus Leontjevo ir Michailo Bachtino pas-
kaitas. Taip meno psichologijos problematika, greta filosofijos istorijos, estetikos, menotyros
ir orientalistikos, visam gyvenimui atsirado mano moksliniy interesy lauke. Tad nuo studijy
laiky sistemingai doméjausi su $ia problematika susijusia literatira, komplektavau svarbiausias
pasirodziusias mokslo knygas ir dalyvavau mokslinése konferencijose.

Daug peno apmastymams jvairiomis meno psichologijos temomis ir problemomis teiké
ne tik gilinimasis j specializuotg jvairiuose krastuose pasirodziusig literatiira, taciau ir nuo
1977 m. besitgsiantis pedagoginis darbas su jvairiais Vilniaus dailés akademijoje, Vilniaus
universitete, Lietuvos meno akademijoje, Vytauto Didziojo universitete, Lietuvos edukologijos
universitete ir uzsienio universitetuose filosofijos, kultarologijos, dailés, muzikos, literatairolo-
gijos ir kitas specialybes studijavusiais auklétiniais. Taip skaitant jvairius meno psichologijos
ir meninés kirybos procesy psichologijos problemoms skirtus speckursus, kaupési patirtis ir
meno psichologijos problematikai skirta medziaga. Jzvalgos ir apmastymai pamatiniais meno
psichologijos klausimais véliau nataraliai jsiliedavo j jvairius mokslo straipsnius, estetikos,
meno filosofijos problematikos mokslo leidinius.

Plusédamas profesionaliai sukomplektuotose uzsienio bibliotekose, greta kity problemuy,
nuolatos sugrizdavau ir prie meno psichologijos tematikos. Taigi, uzbaiges daug energijos
pareikalavusi darbg rengiant, redaguojant ir leidziant didziulés apimties trijy tomy ,,Esteti-
kos ir meno filosofijos idéjy istorija: Rytai-Vakarai“ (2017) ir su sinumi Konstantinu An-
drijausku rasyta veikalg ,,Civilizacijos istorijos metamorfozés: komparatyvistinis pozitris j
neeuropinj pasaulj“ (2018), nutariau i§ esmés prisésti prie daug mety rasyty $ios monografijos
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rankra$ciy ir pateikti skaitytojams savo darbg ,,Meno psichologija: nuo kirybingumo istaky
iki psichopatologijos®.

Si knyga pirmiausia remiasi daugybés mety kiirybine, pedagogine ir kultiiros bei meno
istorijos tyrinéjimo patirtimi, ilgametémis muziejinémis, didziulio masyvo pirminiy Saltiniy,
laisky, dienorasciy, atsiminimy, jvairios kitos memuarinés literatiiros (egodokumentikos),
tiesiogiai susijusios su menininky karybinio potencialo ir meninés karybos proceso pro-
blemy studijomis. Kita vertus, bendravimas su aukstyjy mokykly, instituty mokslininkais
ir menininkais leido sistemingai apibendrinti savo daugiamecio pedagoginio darbo jzvalgas
ir pastebéjimus jvairiais meno psichologijos ir psichopatologijos aspektais. Tai paaiskina,
kodél $ioje knygoje, gvildendamas kiirybos proceso problemas, daznai remiuosi kasdieniame
gyvenime iSry$kéjusia mokslininko ir menininko asmenybés kirybingumo raiskos formy
lyginamaja analize.

Ir galiausiai, dar nuo studijy universitete laiky ir ypac déstydamas, periodiskai susidur-
davau su jvairiomis psicho(pato)logijos apraiskomis, ypac $izofrenijos ir bipolinio afektinio
sutrikimo pozymiais i$siskirianciais karéjais, kuriy kriziy prisodrintas gyvenimo ir kiirybos
kelias daznai skleidési mano akyse. Ilgainiui talento ir psichopatologijos sasajos tapo viena
labiausiai mane dominusiy problemy. I$kart noréciau atkreipti skaitytojy démesj, kad Sios
knygos autorius j monografijoje aptariamas meno psichologijos ir meno psichopatologijos
problemas zvelgia ne psichologo ar mediko, o pirmiausia estetikos ir meno filosofijos specialisto
zvilgsniu. Jis nesiekia analizuoti konkrec¢iy menininky psichogramuy, ligos istorijy, aprasi-
néti jy simptomatikos raiskos pozymiy. Tokios intencijos daug desimtmeciy estetikos ir
meno filosofijos srityje besidarbuojanc¢iam autoriui yra svetimos, kadangi jos gali paaiskinti
medicininius, o ne su jj labiausiai dominanciu estetiniu ir menotyriniu problemy lauku su-
sijusius menininko karybinio potencialo, meninés kiirybos procesy psichologijos ir meno
psichopatologijos ypatumus.

Gilesnis mokslinis $iy problemy pazinimas Vakaruose prasidéjo tik XIX a. pabaigoje,
tyrinéjant jvairius pasagmonés funkcionavimo mechanizmus ir formuojantis eksperimentinés
psichologijos uzuomazgoms, o zenklesni laiméjimai yra susije su vélesne XX a. pabaigos
socialinés ir individualios psichiatrijos plétote, eksperimentinés psichologijos ir klinikinés
psichologijos tyrinéjimais. Dabartiné meno psichologija dalijasi j daugybe skirtingy pakraipy,
stovykly ir sambiriy, kuriy $alininkai polemizuoja visais pagrindiniais teoriniais klausimais.
Cia sunku surasti nors vieng svarbesne jos problema, kuri nebity diskusijy objektu.

Démesys meno psichologijos ir jos viduje besiskleidzianciai meninés karybos procesy
psichologijos bei meno psichopatologijos problematikai yra vienas rodikliy, liudijanc¢iy apie
konkrecios visuomenés, tautos pasiektg kultiiros lygj. Salyse, kuriose suvokiama $iy problemy
pazinimo bei suvaldymo reik$mé, visuomenés aukléjime ir asmenybés ugdymo bei saviraiskos
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srityse, pasiekiami geresni rezultatai ir kituose humanistikos bei socialinio gyvenimo srityse.
Kita vertus, meno psichologija ir su ja genetiskai susijes kity subdiscipliny kompleksas turi
neabejoting praktine reik$me, kadangi padeda selekcionuoti talentus, juos kryptingai ugdyti,
tobulinti jy meistriskumga, netgi diagnozuoti Zzmones, stojancius j skirtingo profilio meno
mokyklas. Vadinasi, skatina, remiantis daugiau ar maziau aigkiai suformuluotais kriterijais,
objektyviau jvertinti jy kirybinj potenciala, meninius sugebéjimus ir tikslingai rekomenduoti
konkrecios tobulinimosi krypties, profesijos, specialybés ir pan. pasirinkimg. Be to, tie kiré-
jai, kurie domisi meno psichologijos ir meninés kiarybos procesy psichologijos subtilybémis,
dazniausiai pripazjsta jy svarba geresniam vidiniy karybos paskaty ir karybinio potencialo
galimybiy pazinimui.

Deja, tenka pripazinti, kad $ios svarbios mokslo sritys Lietuvoje iki $iol yra apleistos.
Teturime palyginti nedaug vienaip ar kitaip ne visuomet tiesiogiai su monografijoje aptariama
meno psichologijos problematika susijusiy darby, i$ kuriy pirmiausia reikéty isskirti akade-
miko Algirdo Gaizucio knyga ,, Kiarybiné menininko galia“ (1989), glaustg apzvalginj Daivos
Grakauskaités-Karkockienés leidinj ,,Karybos psichologija“ (2002), psichopatologinei proble-
matikai skirtg Stasio Mostauskio monografija ,,Beprotybés kartografija“ (2011), prof. Tomo
Sodeikos psichologijos istorijos tyrinéjimus, prof. Valmanto Budrio klinikinei neurologijai
ir meno terapijai skirtus tyrinéjimus bei Kestucio Sapokos meno terapijai skirtus straipsnius.

Sios knygos tikslas — remiantis dabartinémis tarpdalykinémis tyrinéjimo strategijomis,
metodais, jvairiais Ryty ir Vakary tauty pamatiniais meno psichologijos $altiniais, iSanalizuoti
pagrindinius meno psichologijos idéjy istorijos raidos etapus ir atskleisti, kaip skirtinguose
krastuose Simtmeciy tékméje keitési pozitris | menininka, jo kirybinj potencialg, meninés
karybos procesg ir kitas pamatinés meno psichologijos problemas. I§ visy kity jvairiomis
pasaulio kalbomis paskelbty meno psichologijos problematikai skirty knygy $i monografija
esmigkai skiriasi komparatyvistiniu pozitriu, kaip niekad anksc¢iau meno psichologijos idéjy
istorijoje gausiu didziyjy Ryty civilizacijy meno psichologijos $altiniy ir fakty pritraukimu
lyginamajai analizei.

Si knyga tikriausiai nebiity i§vydusi dienos §viesos, jei ne bendravimas su daugybe mano
intelektualinei biografijai svarbiy mokytojy, kolegy ir mokiniy su kuriais gyvenime buvo lem-
ta susitikti. Daugelj $ioje monografijoje i§déstyty minciy aprobavau ir tikrinau skaitydamas
pranesimus konferencijose, rengdamas paskaitas ir straipsnius. Iskylancios polemikos, abejo-
nés, klausimai skatino vaizduotés polékius, apmastymus, verté tikslinti i§sakomus teiginius,
pastimeéjo tolesniam daugelio idéjy ir temy plétojimui.

Autorius reiskia gilig pagarbg ir dékingumg profesoriams Jevgenijui Jakovlevui, Piotrui
Galperinui, Aleksejui Leontjevui, Mikel Dufrenne’ui, Marivon Saisson, Hidemichi Tanakai,
Ken'ichi Sasakiui, Charles Ridoux uz konsultacijas ir suteiktg galimybe dirbti mokslinj darba
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universitetuose Paris-I (Sorbonne), Paris-VII (Diderot), Paris-X (Nanterre), Collége de France,
Sendai, Kioto, Tokijo, Berno, Maskvos ir kity miesty bibliotekose.

Nuosirdziausiai dékoju savo broliui profesionaliam medikui Romualdui Baranauskui
uz konsultacijas, filosofui ir mecenatui dr. Zilvinui Svigariui, kilniasirdidkai parémusiam $ios
knygos leidyba, monografijos recenzentams prof. Virginijai Adomaitienei, prof. Tomui Sodeikai
ir doc. Arvydui Liepuoniui, redaktorei Margaritai Dautartienei, maketuotojai ir dailininkei
Skaistei ASmenaviciatei, LKTI Komparatyvistiniy kultiiros tyrimy skyriaus laborantei Ingai
Lauzonytei ir visiems, padéjusiems parengti §ia monografija spaudai.

Autorius
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