Pratarmé. PSICHOANALIZES AKTUALUMAS

Si $estoji ,,Neklasikinés ir XX a. filosofijos“ knyga skirta sudétingam XX a. kultiiros
rei$kiniui — psichoanalizei. Ji tesia jtakingiausioms pasibaigusio amziaus personali-
joms ir humanistikos kryptims skirty Lietuvos kultaros tyrimo instituto Kompara-
tyvistiniy kulttiros studijy skyriaus leidiniy serija. Teminio psichoanalizés fenomeno
pazinimui sudaryto straipsniy rinkinio pagrindas — jvairiose
Lietuvos aukstosiose mokyklose, moksliniy tyrimy institutuose
ir uzsienyje dirbanciy specialisty tekstai. Si knyga turéjo pasi-
rodyti dar 2010 m., taciau dél leidyklos, kurioje buvo planuota
i8leisti, bankroto, jos leidimas nusikélé Seseta mety. Todél
parengtos knygos dalis teksty buvo paskelbta kitur.

Psichoanalizés gimimas siejamas su austry neuropatolo-
go, psichiatro, psichologo, filosofuojancio praktiko Sigmundo
Freudo vardu. Vertinant psichoanalize genetiniu aspektu,
galima teigti, kad ji yra psichoterapijos metodas, ilgainiui issiru-
tuliojes j universaliy ambicijy kuping metapsichologijq (ir ne tik
jg). Uzgimusi kaip neuroziy gydymo metodas psichoanalizé
ilgainiui i§plété savo tyrinéjimy lauka ir j antropologijos, t. y.
mokymo apie Zmogy, véliau j filosofija, kultiirologija, religi-
jotyra, mitologijos studijas, pedagogika, estetika, menotyra ir
kitas mokslinio pazinimo sritis.

Kaip bezvelgtume j psichoanalizés pradininko, fi-
losofuojancio praktiko Freudo i$plétotas teorijas, tenka
pripazinti, kad tai buvo vienas didziyjy XX a. mastytojy. Jo idéjos, nepaisant kon-
troversiSkumo ir neretai skandalingos reakcijos, pakeité vie$patavusius poziirius
i Zmogaus psichikos sandarg. Freudas, vadindamas psichoanalize savo sunkiai
pagimdytu ir i§puoselétu ,,kadikiu® sieké nuvainikuoti veidmainiskai ,,padorios®,
respektabilios biurgeriskos visuomenés etines normas, jos moralines konvencijas,
mitus, parodyti ,kita“ uzslépta ,tamsiaja®, susijusia su galingu nesgmoningumu
ir zmogaus, kaip gyviinijos pasaulio atstovo su biologiniais instinktais, psichikos
ir gyvenimo puse. Siekis i$traukti j dienos $viesg tuos nesgmoningumo herojus,
kurie zemina, nepaiso filisteriy moralés normy, $okiruoja visuomene menamomis
ne$vankybémis ir detalémis, trukdé psichoanalizés idéjy sklaida. Si teorija nuo
pat pradziy buvo arsios kritikos ir audringy diskusijy objektas. Jos karéjas buvo
mediky, psichoneurology, psichology ir akademinés bendruomenés kaltinamas
nesiskaitymu su $imtmeciais gyvavusiomis tradicijomis, daugeliu baisiy nuodémiy,
kuriomis, psichoanalizés oponenty nuomone, turéty uzsiiminéti kriminalistai ar
jiems artimy profesijy atstovai.

1885 m. gaves valstybine stipendija, Freudas i§vyko stazuotis j Prancizija,
kur Paryziuje, vadovaujamas garsiy psichoneurology Jeano-Martino Charcot, o
véliau ir Hippolyteo Bernheimo tiria isterijos istakas, hipnozés galimybes, meto-
dus, nesgmoningumo pasaulj, seksualumo poveikj Zzmoniy gyvenimui ir karybai.
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Neabejoting poveikj jam turéjo ir bendravimas su hipnozés galimybes terapijai
tyrinéjusiu tautie¢iu Breueriu. Pasizymédamas stebétinu darbstumu, placia hu-
manitarine erudicija, geru kalbiniu pasirengimu ir puikiu literatariniu talentu,
Freudas ilgainiui iskyla kaip ambicingas ir jvairiapusis mokslininkas, neabejotinas
$ios krypties lyderis, prie kurio prisislieja daug jtakingy $alininky, plétojusiy savitas
psicoanalitines teorijas. Lietuvos skaitytojams Freudas, be visy savo nuopelny,
jdomus ir dél nezinomy jo Sei-
mos rys$iy su Lietuvos Didziaja
Kunigaikstyste*.

Psichoanalizés terming
mokslininkas pirmg kartg
pavartojo 1896 m. po iSsisky-
rimo su bendrazygiu Josefu
Breueriu, taip siekdamas pa-
brézti savo mokslinio pozitrio
ir pasirinkto kelio originaluma.
Taciau psichoanalitinés teo-
rijos formavimasis buvo ilgas
ir sudétingas; pagrindiniai jos
sudétiniai elementai buvo to-
liau konceptualiai grindziami
programiniuose 1905, 1914,
1920 m. skelbtuose veikaluose, o i$baigta metapsichologijos pavidalg jgavo tik
mokslininko gyvenimo saulélydyje.

Ivairiuose ekskursuose j savo giminés idtakas Freudas nurodo, kad vélyvaisiais viduramziais jsigalin-
tis Vokietijoje antisemitizmas priverté jo protévius XIV ar XV a. bégti j Rytus, kol Seima pakliuvo j
liberalesng Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés erdve, o XIX a., stipréjant antisemitizmui Rusijos
imperijoje, j kurig pakliuvo ir Lictuva, Zydai pajudéjo atgal j Vakarus. Savo biografijoje psichoanali-
zés pradininkas nurodo, kad jo $eima j Austrijos-Vengrijos teritorija atvyko i§ Lietuvos per Galicija,
o véliau i§ ten j dabartinés Cekijos teritorijg, kur 1856 m. geguzés 6 d. Sigmundas gimé Freiberge
(dabar Ptibor) Moravijoje (Sigmund Freud présenté par lui-méme, 1984, p. 15).

Jo tévas, varganas vilnos pirklys, Jakobas Freudas gimeé 1815 m. Ivanovo Frankovsko apylinkése, o
motina, tre¢ioji Jakobo zmona, Amalia Nathanson (1836-1931) pasaulj isvydo Brody mieste, greta
Lvovo. Psichoanalizés pradininkas nugyveno ilga ir sudétinga gyvenima, kuriame buvo skurdo, nuo-
latinés kovos dél i$gyvenimo, triuk§mingos §lovés, artimy mokiniy i§davys¢iy ir naciy pazeminimo
akimirky. Sigmundas buvo vyriausias gausioje a§tuoniy vaiky Seimoje, kuri sunkiai vertési. Vargas
ir skurdas, pasak S. Freudo, buvo nuolatiniai vaikystés palydovai. Liberaliy paZitry zydy $eimoje
gimgs Freudas negavo daugeliui $ios tautos atstovy budingo ortodoksinio aukléjimo. Austrijos
sostinés Zydy bendruomenéje tuomet spar¢iau nei imperijos paribiuose, LDK kultirinéje erdvéje
arvadinamoje ,sé¢slumo zonoje®, vyko emancipacijos ir sekuliarizacijos procesai, kurie griové anks-
&iau vyravusiy uzdary Zydy bendruomeniy konservatyvius judaizmo cementuojamus gyvenimo
principus. I$ visy vaiky Sigmundas i$siskyré unikaliais sugebéjimais, nuovokumu, uzdarumu ir
aistra skaitymui. Tévas labai rapinosi savo pirmagimio, kuris i§ jo paveldéjo aistra Zinioms ir kny-
goms, lavinimu. Sigmundas vaikystéje menkai pasitikéjo savimi, buvo jautrus, neretai konfliktavo
suaplinkiniais. Sio geriausio gimnazijos auklétinio neeiliniai sugebéjimai, a§trus ir smalsus protas
pelné mokytojy pagarba o, kita vertus, bendramoksliy neapykanta ir psichologinj terora.
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I§ daugybés Freudo pasekéjy psichoanalitiniame sajadyje ilgainiui iSsiskiria
$veicary mokslininkas, vadinamosios ,analitinés psichologijos® kiréjas Carlas
Gustavas Jungas, kuris zenkliai i§plecia psichoanalitiniy tyrinéjimy laukg. Naujas
psichoanalitinés teorijos raidos etapas siejamas su prancuzi$kosios psichoanaliti-
nés teorijos versijos formavimusi Jacqueso Lacano veikaluose. Paskelbes ,,grjzimo
prie Freudo“ $ukj, ilgainiui jis iSplétoja savitas tyrinéjimo strategijas ir metodus,
turéjusius stipry poveikj postmodernistiniy teorijy raidai.

Siy lyderiy formuojama psichoanalitiné teorija nuo pat gimimo buvo arsios
kritikos ir audringy diskusijy objektas. Jos karéjai buvo mediky, psichoneurology,
psichology ir apskritai akademinés bendruomenés kaltinami daugeliu baisiy nuo-
démiy, nesiskaitymu su $imtmeciais gyvavusiomis tradicijomis. Ta¢iau $iandieng
$ios daug desimtmeciy vilnijusios kritikos bangos nurimo, psichoanalizé tapo
respektabili platy pripazinimg $iuolaikiniame pasaulyje jgavusi disciplina.

Misy dienomis psichoanalizé yra viena jtakingiausiy dabartinés humanistikos
tendencijy, aprépianciy per 20 skirtingy orientacijy ir kryp¢iy, stipriai paveikusiy
daugelj iskiliy proty, jy poziarj j Zmogy, jo pasgmoneés pasaulj, galima sakyti, netgi
vakarietiska mastymo bada. Kita vertus, po Antrojo pasaulinio karo jgavusi didziulj
populiarumg, psichoanalizé virto ir pelninga profesija, turincia angazuoty ir gerai
apmokamy $alininky, kuriy dauguma garbino Freudg. Jvairiy psichoanalizés pa-
kraipy jtaka i$plito Pranciizijoje, Sveicarijoje, Argentinoje ir kitose $alyse. Si mada
po 1950 m. pasklido JAV, kur greit atsirado per 5000 psichoanalitiky. Pirmaisiais
pokario de$imtmeciais i$ keliy desim¢iy takstanciy profesionaliy psichiatry per
70 procenty jvardijo save psichoanalizés $alininkais. Psichoanalitiky paslaugomis
$iandien Europoje naudojasi kas penktas, o JAV - kas septintas zmogus. Psichoa-
nalizés suprekinimo Vakary visuomenéje istorija spalvingai aprasyta skandalingai
pagarséjusioje Le livre noire de la psychoanalyse (,,Juodojoje psichoanalizés knygoje®,
1925) ir daugelyje kity panasiy leidiniy.

Lyginant su XX a. pirmosios pusés ir pokario mety psichoanalitiniy teorijy
pakilimu, Freudo veikaluose ir medicininéje praktikoje i$populiarinta psichoanalizé
septintajame desimtmetyje patyré keletg krizés tarpsniy. Véliau suaktualinta jtakin-
gy postmodernizmo ideology Deleuzeo, Guattari, Derrida ir ypa¢ Lacano veikaly,
ji XXI amziaus pastaraisiais deSimtmeciais iSplété savo jtakos lauka ir jsiskverbé j
jvairias socialinio gyvenimo, kultiiros, pedagogikos, estetikos ir meno sritis.

Sio leidinio straipsniy autoriy démesys sutelkiamas j psichoanalizés fenomeno
savitumg ir jo vietos $iuolaikiniame pasaulyje paieskas.

Knygoje, kurig sudaro 32 skirtingy autoriy tekstai, suskirstyti j penkias dalis,
psichoanalizés fenomeno pazinimui skirti straipsniai yra i$déstyti teminiu ir prob-
leminiu aspektais, siekiant logiskai organizuoti pateikiama skaitytojams medziaga.

Pirmoje dalyje - Antano Andrijausko, Tomo Sodeikos, Stasio Mostauskio,
Naglio Kardelio, Algirdo Gaizucio, Stanislovo Juknevic¢iaus, Bronislovo Kuzmicko,
Rasiaus Makselio, Aivaro Stepukonio straipsniuose jvairiais aspektais aptariamos
pagrindinés teorinés ir metodologinés psichoanalizés problemos, idéjos ir jy
sklaida. Autoriai, neretai samoningai vengdami vienareik§miy atsakymy, siekia
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iryskinti, kur slypi psichoanalitinio pazinimo, jam badingy metodologiniy pri-
eigy savitumas.

Antroje dalyje — Audriaus Beinoriaus, Loretos Poskaités, Karolinos Levanaités,
Zivilés Adul¢ikaités, Aistés Kligytés straipsniuose — nagrinéjamos anksciau miisy
akademinio mokslo marginalijose buvusios psichoanalitinés teorijos plitimo
Rytuose ir zymiausiy psichoanalitiky sasajos su didingomis Ryty Azijos krasty
psichologijos ir psichoterapijos tradicijomis.

Trecioje dalyje — Algio Mickiaino, Evaldo Juozelio, Tomo V. Kajoko, Egidijaus
Kazimiero Staigio, Gilijos Zukauskienés, Arvydo Liepuoniaus straipsniuose démesys
perkeliamas j psichiatrines ir psichoterapines problemas.

Ketvirtoje dalyje — Vaidos Asakaviciaités, Saloméjos Jastrumskytés, Orestos
Katakinienés, Eglés Dean, Agnieskos Juzefovi¢, Vilijos JanuSauskienés, Rimos
Pocitités straipsniuose — analizuojamos psichoanalitinés estetikos, meno filosofijos
ir menotyros problemos.

Penktoje dalyje — Gintauto Mazeikio, Leonardos Jekentaités, Tomo Kacerausko,
Jolitos Januskevicitités ir Kestu¢io Sapokos straipsniuose — aptariamas psichoanali-
tinis pozitris j samone, vaizduote, ideologija ir mirtj.

Tikimés, kad $is solidzios apimties psichoanalizés fenomeno interpretacijai
skirtas mokslo straipsniy rinkinys susilauks jvairiy humanitariniy discipliny spe-
cialisty démesio ir i§plés masy humanistikos tyrinéjimy galimybes.

Dékojame visiems, prisidéjusiems prie $ios knygos parengimo ir isleidimo,
redaktorei Margaritai Dautartienei, dailininkei ir maketuotojai Skaistei ASmenavi-
¢iatei ir LKTI Komparatyvistiniy kultaros studijy skyriaus darbuotojoms Kristinai
Garalytei, levai Kuzminskaitei, Karolinai KaniSauskaitei.
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